
三股町
企画商工課

宮崎県市町村・地域づくり団体協働モデル事業

みまたんみらいナビ実行委員会



事 業 名 ： み ま た ん み ら い ナ ビ 事 業  

 

１ .【 団 体 の 概 要 】  

 み ま た ん み ら い ナ ビ 実 行 委 員 会 の 委 員 長 は 、三 股 町 役 場 を 休 職 し 、青

年 協 力 隊 と し て ア フ リ カ 東 部 の ウ ガ ン ダ 共 和 国 で ２ 年 間 ボ ラ ン テ ィ ア

活 動 を 行 っ た 。そ こ で の 経 験 や 出 会 い に よ り 、出 会 い や 人 と の つ な が り

の 重 要 性 に 気 付 い た 。帰 国 後 、様 々 な 出 会 い や つ な が り を 求 め 宮 崎 県 内

を 動 き 回 り 、そ こ で 、県 内 に も 素 晴 ら し い 生 き 方 や 働 き 方 を 実 現 し て い

る 大 人 た ち が 多 く い る こ と に 気 付 か さ れ た 。そ の 大 人 た ち か ら 刺 激 を 受

け る 中 で 、「 も し 自 分 が 中 高 生 の 時 に 彼 ら の よ う な 大 人 に 出 会 っ て い れ

ば 、 も っ と 違 う 今 が あ っ た の か も し れ な い 。」 と 考 え る よ う に な り 、 こ

の 想 い が 実 行 委 員 会 設 立 の き っ か け と な っ た 。  

構 成 メ ン バ ー は 、三 股 町 役 場 職 員 ８ 名 、都 城 市 役 所 職 員 １ 名 、大 学 生

１ 名 、自 営 業 ３ 名 、民 間 企 業 職 員 ２ 名 を 中 心 に 構 成 さ れ 、事 業 に 賛 同 す

る 仲 間 が 各 回 の 運 営 ス タ ッ フ と し て 会 の 運 営 に 参 画 し た 。  

 

２ .【 事 業 の 目 的 、 ね ら い 】  

 中 高 生 が 自 分 た ち の 未 来 を 自 ら 選 択 す る こ と が で き る 今 、多 様 な 働 き

方 や 生 き 方 を 実 現 し て い る 県 内 で 活 躍 す る ト ッ プ ラ ン ナ ー の 話 を 聞 き 、

価 値 観 に 触 れ 、自 ら の 未 来 に つ い て 考 え る 機 会 を 提 供 す る こ と で 、広 い

視 野 や 様 々 な 選 択 肢 を 持 つ 意 欲 を 高 め 、夢 に 向 か っ て 自 ら 歩 む 力 を 創 造

す る 足 が か り と す る こ と を こ の 事 業 の 目 的 と し た 。ま た 、県 外 か ら Ｕ タ

ー ン し 、宮 崎 県 内 で 地 域 と の つ な が り を 強 く 意 識 し な が ら 活 躍 す る 講 師

を 多 く 招 く こ と で 、参 加 者 に 県 内 企 業 や 地 元 に つ い て の 関 心 を 高 め て も

ら う こ と を ね ら い と し た 。  

 

３ .【 活 動 内 容 】  

宮 崎 県 内 で 活 躍 す る ト ッ プ ラ ン ナ ー を 講 師 と し て 招 き 、働 き 方 や 生 き

方 に つ い て 熱 く 語 っ て も ら う 全 10 回 の 講 座 を 開 催 し た 。 概 要 は 以 下 の

と お り で あ る 。  

① 場  所：三 股 町 ま ち・ひ と・し ご と 情 報 交 流 セ ン タ ー ～ あ つ ま い ～  

② 対 象 者 ： 中 学 １ 年 生 ～ 高 校 ３ 年 生 及 び そ の 保 護 者  

    (延 べ 参 加 人 数 (保 護 者 を 含 む )： 400 人 ) 

③ 期  日 ： 平 成 30 年 6 月 16 日 (土 )～ 10 月 20 日 (土 ) 

18 時 ～ 19 時 30 分  



回 数  開 催 日  講 師 名  所 属 先  

第 1 回  6 月 16 日 (土 ) 土 屋  有 氏  宮 崎 大 学  

第 2 回  6 月 30 日 (土 ) 田 代  く る み 氏  合 同 会 社 Qurum 

第 3 回  7 月 14 日 (土 ) 村 岡  浩 司 氏  有 限 会 社 一 平  

第 4 回  7 月 28 日 (土 ) 穂 満  一 成 氏  株 式 会 社 ア ラ タ ナ  

第 5 回  8 月 18 日 (土 ) 日 高  葵 氏  株 式 会 社 訪 う  

第 6 回  8 月 25 日 (土 ) 脇  雅 昭 氏  総 務 省  

第 7 回  9 月 15 日 (土 ) ル ウ 王 子  カ レ ー 倶 楽 部 ル ウ  

第 8 回  9 月 22 日 (土 ) 大 工  蘭 子 氏  株 式 会 社 SMILE LABO  

第 9 回  10 月 13 日 (土 ) 齋 藤  隆 太 氏  株 式 会 社 CAMPFIRE 

第 10 回  10 月 20 日 (土 ) 田 中  耕 太 郎 氏  タ マ チ ャ ン シ ョ ッ プ 店 長  

④ 実 施 内 容：参 加 者 に 楽 し み な が ら 学 ん で も ら う た め に 、町 内 の 特 産

品 や 町 内 事 業 所 の お 菓 子 な ど を 提 供 し 、食 べ な が ら 講 演 を 聞 い て も ら う

ス タ イ ル と し た 。 各 講 師 は 、 彼 ら 自 身 の こ れ ま で の 人 生 経 験 を も と に 、

生 き 方 、仕 事 、働 き 方 な ど に つ い て 講 演 し た 。主 に 、学 生 時 代 の 過 ご し

方 、夢 の 見 つ け 方 、好 き な こ と を 見 つ け そ れ を 追 究 す る 大 切 さ 、こ れ か

ら の 時 代 の 働 き 方 、経 験 か ら 得 た 効 果 的 な マ イ ン ド セ ッ ト 、地 元 で の 生

き 方・働 き 方 、出 会 い の 大 切 さ な ど に 関 す る メ ッ セ ー ジ を 熱 い 想 い と と

も に 参 加 者 に ま っ す ぐ に 伝 え て も ら っ た 。 ま た 、 講 演 終 了 後 に 全 体 で 、

閉 会 後 に 個 別 で そ れ ぞ れ 講 師 へ 質 問・相 談 の 時 間 を 設 け た 。多 く の 参 加

者 が 講 師 の も と へ 歩 み 寄 り 、 質 問 や 相 談 を す る 姿 が 印 象 的 で あ っ た 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４ .【 事 業 の 成 果 、 効 果 】  

〇 事 業 の 周 知 及 び 波 及 効 果 に つ い て  

 チ ラ シ を 作 成 し 、各 市 町 教 育 委 員 会・圏 域 の 中 学 校・高 校 と 連 携 を 図

り な が ら 、 チ ラ シ の 配 布 を 行 っ た 。 チ ラ シ に は 、 公 式 HP へ ア ク セ ス 可

能 な QR コ ー ド や 、各 講 師 の 講 演 テ ー マ・メ ッ セ ー ジ を 記 載 し た 。ま た 、

５ か 月 間 (２ 回 ／ 月 、 計 10 回 )に わ た る 事 業 だ っ た た め 、 毎 月 ２ 回 分 ず

つ 計 ５ 回 の チ ラ シ 配 布 を 行 っ た 。さ ら に 、Facebook・Twitter・ LINE＠ ・

公 式 ホ ー ム ペ ー ジ な ど SNS を 活 用 し て 、参 加 募 集 や 事 業 の 経 過 の 発 信 を

行 っ た 。 各 SNS の QR コ ー ド に つ い て は 、 毎 回 会 場 内 に 掲 示 し 、 読 み 取

っ て も ら う こ と で 簡 単 に ア ク セ ス で き る よ う に し た 。  

 当 初 は 、各 SNS で の 保 護 者 同 士 、中 高 生 同 士 の ネ ッ ト ワ ー ク の 中 で 事

業 の 周 知 が 図 ら れ て い く も の と 考 え て い た が 、実 際 に は 期 待 し て い た 程

の 波 及 効 果 は な か っ た 。た だ 、そ れ ぞ れ の SNS に お い て 一 定 の 反 応 は 確

認 で き 、改 善 点 も 見 ら れ た と 考 え て い る 。毎 回 の ア ン ケ ー ト 結 果 や 参 加

者 の 声 か ら 読 み 取 れ た こ と と し て 、案 内 チ ラ シ を 見 て の 参 加 が 最 も 多 か

っ た 。今 回 は 、チ ラ シ の デ ザ イ ン を ラ イ タ ー の 方 に お 願 い し 、よ り 伝 わ

る よ う 工 夫 を し た が 、参 加 者 の 声 を 活 か し た チ ラ シ の デ ザ イ ン が 必 要 で

あ る 。  

ま た 、参 加 者 が 周 り の 友 達 を 連 れ て く る と い う 流 れ は 、予 想 し て い た

範 囲 内 で の 効 果 は あ っ た が 、そ れ 以 上 に 保 護 者 や 先 生 か ら の 勧 め に よ り

参 加 し て い る 中 高 生 が 多 い と い う こ と が わ か っ た 。保 護 者 の ネ ッ ト ワ ー

ク へ の 呼 び か け や 学 校 の 先 生 と の よ り 密 な 連 携 が 参 加 者 を よ り 多 く 集

め る 効 果 的 な 手 段 と な る と 確 信 し た 。  

さ ら に 、 毎 回 プ レ ス リ リ ー ス を 各

メ デ ィ ア に 流 し て い た こ と に よ り 、

数 社 の メ デ ィ ア で 取 り 上 げ ら れ た 。

メ デ ィ ア か ら の 発 信 は 、 大 人 に 関 心

を 持 っ て も ら う 手 段 と し て 効 果 的 に

働 い た と 考 え る 。  

〇 そ の 他  

・講 師 陣 の 好 意 に よ り 、 SNS 等 の 連 絡 先 を 参 加 者 へ 共 有 し て も ら っ た こ

と で 、 悩 み な ど を 気 軽 に 相 談 で き る 「 講 師 と 参 加 者 と の ネ ッ ト ワ ー ク 」

が 生 ま れ た 。 さ ら に 、 違 う 学 校 か ら 集 ま っ た 参 加 者 同 士 、 保 護 者 同 士 、

そ し て 参 加 者 と ス タ ッ フ の 間 で の 交 流 も 生 ま れ た 。  

・ 参 加 申 込 み 方 法 を Google フ ォ ー ム や SNS で の 受 付 と し 、 連 絡 先 や ア



カ ウ ン ト を 管 理 で き た こ と で 、圏 域 で 行 わ れ て い る そ の 他 の キ ャ リ ア 教

育 イ ベ ン ト 等 と 連 携 し て 、そ の イ ベ ン ト の 案 内 を 参 加 実 績 の あ る 中 高 生

に メ ー ル や SNS を 通 し て 行 う こ と が で き た 。  

 

５ .【 ま と め 】  

 本 事 業 は 、事 業 の 幅 広 い 周 知 と 自 己 資 金 調 達 の た め の ク ラ ウ ド フ ァ ン

デ ィ ン グ に 始 ま り 、企 画 運 営 ま で 本 当 に 多 く の 方 々 の 応 援 と 協 力 に 支 え

ら れ て 今 年 度 の 計 画 を 完 了 す る こ と が で き た 。こ の 事 業 の き っ か け に も

な っ た 想 い の 中 心 で あ る『 人 と の 出 会 い 、つ な が り 』が 活 か さ れ た 形 と

な っ た 。ま た 、事 業 を 運 営 し て い く 中 で 、中 高 生 、そ し て 周 囲 の 大 人 た

ち の 思 考 や 環 境 に 関 す る 知 見 を 得 る こ と が で き た こ と は 大 き な 価 値 が

あ る と 考 え て い る 。こ の 事 業 を 通 し て で き た つ な が り や 得 る こ と が で き

た 知 見 を 、地 域 で の キ ャ リ ア 教 育 支 援 の み な ら ず 、様 々 な 地 域 活 動 に お

い て も 大 い に い か し て い き た い 。  

そ し て 、各 回 の 中 で 、講 師 の 話 を 前 の め り に な っ て 聴 く 参 加 者 の 姿 や 、

閉 会 後 も 講 師 の も と へ 質 問 や 相 談 を し に 集 ま る 姿 、そ し て 、ア ン ケ ー ト

に つ づ ら れ た 感 想 を 目 に し て 、こ の 事 業 は 参 加 し て く れ た 中 高 生 に と っ

て は 当 初 の 目 的 を 果 た せ た だ け で な く 、間 違 い な く 大 き な 価 値 の あ る も

の に な っ た と 実 感 し て い る 。  

 今 後 は 、ま ず 参 加 者 に 対 し て の フ ォ ロ ー ア ッ プ を 目 的 と し た ワ ー ク シ

ョ ッ プ の 実 施 を 計 画 し て い る 。さ ら に 次 年 度 以 降 も 、今 回 の 事 業 で の 課

題 を 改 善 し た「 み ま た ん み ら い ナ ビ 」や そ の 他 の イ ベ ン ト を 行 っ て い き

た い と 考 え る 。そ し て 微 力 な が ら 中 高 生 が 明 る い 未 来 に 向 け て 、彼 ら 自

身 の 選 択 で 進 ん で い く た め の サ ポ ー タ ー 、 団 体 と し て 活 動 し て い く 。  
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